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des Netzwerkes Demenz und Pflege 

Main-Spessart 

                                                                                      

Sehr geehrte Damen und Herren,  

  

Im folgenden aktuellen Newsletter möchten wir Sie zu Veranstaltungen und Aktionen 
sowie zu Tipps und Empfehlungen rund um das Thema Demenz und Pflege und 

darüber hinaus informieren. 

Wir hoffen es ist viel Interessantes für Sie dabei.    
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Vorstellung der neuen Koordinatorin und Terminbekanntgabe der 

Pflegekonferenz Main-Spessart   

Sehr geehrte Netzwerkteilnehmende im Landkreis Main-Spessart,  

ich freue mich, mich Ihnen vorstellen zu dürfen. 
Mein Name ist Daniela Daiss und ich freue mich, seit dem 1. November 
2023 Teil des Teams der Gesundheitsregionplus für den Bereich Pflege tätig 
zu sein. 

In meiner neuen Position übernehme ich die Verantwortung für die 
Koordination der Pflegekonferenz und der daraus resultierenden Arbeitsgruppen, die 
für das kommende Jahr geplant sind. 

Ab dem 1. Januar 2024 übernehme ich zusätzlich die Koordination für das Netzwerk 
Demenz und Pflege. Meine Kollegin Frau Rothagen wir mich weiterhin in der 

Koordination und Netzwerkarbeit unterstützen. 

Mir liegt es besonders am Herzen, mich im Bereich der regionalen Pflegeversorgung 
einzubringen. Mit einer langjährigen Erfahrung im Bereich der Pflege als 
Fachkrankenschwester für Anästhesie- und Intensivpflege sowie als DGCC 
zertifizierte Care- und Case Managerin im Entlassmanagement möchte ich meine 

Expertise einsetzen. 

Gemeinsam mit den Netzwerkpartnern möchte ich die Weichen für eine gut 
vernetzte, nachhaltige und hochwertige Pflegeversorgung im Landkreis Main-
Spessart stellen und diese kontinuierlich weiterentwickeln. 

Ich bin davon überzeugt, dass durch einen konstruktiven Dialog und eine enge 
Zusammenarbeit in den kommenden Jahren wegweisende Fortschritte in der Pflege 
erreicht werden können. 

Die konstituierende Sitzung der Pflegekonferenz ist für den 25. April 2024 

nachmittags geplant. Die offizielle Einladung erfolgt rechtzeitig. 

Ich freue mich aktiv mit Ihnen die Zukunft der Pflege in unserem Landkreis zu 

gestalten und auf die gemeinsame Zusammenarbeit mit Ihnen im Netzwerk. 

Herzliche Grüße 

Daniela Daiss 
Geschäftsstelle Gesundheitsregion Plus 
Landratsamt Main-Spessart 

Marktplatz 3, 97816 Lohr 

Tel:  +49 9353 793 – 1297  

E-Mail:             Gesundheitsregionplus@Lramsp.de        

                          netzwerk-demenz-pflege@lramsp.de 

mailto:Gesundheitsregionplus@Lramsp.de
mailto:netzwerk-demenz-pflege@lramsp.de


nach oben 

Vortrag und Fortbildung - Update Demenz 2024   

Termin: Mittwoch, 07. Februar 2024, 18:00 - 20:30 Uhr 

Ort: Pfarrsaal „Zur Heiligen Familie“,  

        Bodelschwinghstraße 23, 97753 Karlstadt 

  

Aktuell leben über 1,7 Mio. Menschen mit Demenz in Deutschland. Demenz kann 
jeden - direkt oder als Angehörigen indirekt - betreffen. Der Vortrag gibt einen 
kompakten Überblick über wichtige Aspekte der Demenzerkrankung, zu den 
Demenzarten, Diagnose und Therapiemöglichkeiten sowie zu aktuellen Entwicklungen 

und Zukunftsperspektiven.  

Die Veranstaltung ist auch für Ärzte und medizinisches Fachpersonal gedacht. CME-
Punkte (3 Punkte Kategorie A) sind erhältlich.  

Referenten:         Dr. Markus Schröter, Oberarzt Gerontopsychiatrie BKH Lohr /Main  

                            Prof. Dr. Peter Kraft, Facharzt für Neurologie  

Wir bitten um vorherige Anmeldung bis 05.02.2024 unter:   

E-Mail: netzwerk-demenz-pflege@Lramsp.de oder Tel.: 09353/793-1297  

 
nach oben 

  

Vortrag: E-Patientenakte und E-Rezept mit dem Digitalen Engel  

Termin: Dienstag, 20. Februar 2024, 14 - 16 Uhr  

Ort:       Pfarrsaal „Zur Heiligen Familie“, 
             Bodelschwinghstraße 23, 97753 Karlstadt 

 

Die elektronische Patientenakte (ePA) und das eRezept sind zwei wichtige 
Neuerungen im Gesundheitswesen, die viele Vorteile mit sich bringen. Auch ältere 

Menschen können von den Vorteilen der ePA und des e-Rezepts profitieren.  

Doch wie funktionieren diese Anwendungen und welche Voraussetzungen müssen 
erfüllt sein, um sie nutzen zu können? Und wie sieht es mit dem Thema Datenschutz 
und Datensicherheit aus? In dieser Veranstaltung geben wir Ihnen Antworten auf diese 
Fragen.  

mailto:netzwerk-demenz-pflege@Lramsp.de?subject=Anmeldung%20Update%20Demenz


Wir bitten um vorherige Anmeldung bis 19.02.2024 unter:  

E-Mail: senioren@lramsp.de oder Tel.: 09353/793-1146   

Der Digitale Engel, ein bundesweites Projekt von „Deutschland sicher im Netz“, kommt 
im Februar nach Main-Spessart und macht Halt in Karlstadt. Das Programm wird vom 

BMFSFJ gefördert und bietet Informationen über verschiedene digitale Themen.  

Auf der Homepage gibt es vor allem für ältere Menschen weitere Online-
Veranstaltungen.  https://www.digitaler-engel.org 

nach oben 

  

Veranstaltungen 2024 

Wir möchten auch im kommenden 2024 alle Angebote/Aktionen und 

Veranstaltungen im Gesundheits- und Pflegebereich in unseren 

Veranstaltungskalender zur Information für alle Bürgerinnen und Bürger 

oder für bestimmte Teilnehmende aufnehmen. Gerne dürfen Sie Ihre 

Veranstaltungen an uns weiterleiten an netzwerk-demenz-pflege@lramsp.de. 

Wir möchten noch auf folgende Veranstaltung hinweisen:  

 „Mut zum Altern“ vom 09. bis 12. Januar 2024 in der bayerischen Rhön. Erleben 

Sie eine naturnahe, erholsame Woche im UNESCO Biosphärenreservat der 
bayerischen Rhön. (Gerontopsychiatrische Vernetzung in der Region Main-Rhön)  

Weitere Informationen im Flyer:   

nach oben 

  

Regelmäßige Angebote 

Angebote die regelmäßig stattfinden. Diese finden Sie hier.  

nach oben 

  

Information zu Pflegeleistungen ab 01.01.2024  

Information vom Pflegestützpunkt finden sie hier 

nach oben 
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https://www.main-spessart.de/themen/gesundheit-soziales/netzwerk-demenz-und-pflege/veranstaltungen-und-angebote/8067.Auszeit---Herausforderung-Alter.html
https://www.main-spessart.de/themen/gesundheit-soziales/netzwerk-demenz-und-pflege/veranstaltungen-und-angebote/4508.regelmaessige-Angebote---woechentlich-monatlich--.html
https://www.main-spessart.de/aktuelles/pressemitteilungen/8445.Der-Pflegestuetzpunkt-informiert-Das-aendert-sich-in-der-Pflege-ab-1.-Januar-2024----Verbesserte-Leistungen-fuer-Pflegebeduerftige.html


  



Information zur Barbara Stamm Akademie 

Neues Angebot für pflegende Menschen 

Ein Angebot für pflegende Menschen macht die Akademie Barbara Stamm in der 

Klosteranlage Maria Bildhausen (Landkreis Bad Kissingen). Das konfessionslose 

Zentrum für Pflege, Sozialberufe und Ehrenamt ist im Oktober 2023 mit den ersten 

neuartigen Seminarangeboten an den Start gegangen.  

Diese wenden sich sowohl an professionell pflegende Menschen und Mitarbeitende in 

Sozialberufen und im Ehrenamt, als auch an interessierte Privatleute, die entweder 

selbst pflegen oder sich mit der Thematik auseinandersetzen möchten.  Die 

Namensgeberin der Akademie Barbara Stamm gab den Impuls für dieses neuartige 

Bildungsangebot. Sie hat sich intensiv für innovative Unterstützungsangebote für 

Pflegende eingesetzt. 

nach oben 

Rückblick auf das Jahr 2023 

Mit einem Rückblick auf das vergangene Jahr möchten wir uns herzlich bei alle 

Akteuren in Gesundheit und Pflege für die gute Zusammenarbeit im Netzwerk 

Demenz und Pflege Main-Spessart aussprechen. Insbesondere bei allen, die 

maßgeblich dazu beigetragen haben, dass viele Veranstaltungen, Aktionen und 

Netzwerkarbeit realisiert werden konnte. Wir schätzen die positiven Erfahrungen und 

Erkenntnisse, die in diesem Jahr gemeinsam gesammelt wurden. 

Es freut uns besonders, dass viele 

Bürgerinnen und Bürger die angebotenen 

Veranstaltungen wahrgenommen und 

dadurch hilfreiche Erkenntnisse erworben 

haben oder auch Gemeinschaft erleben 

konnten.  

 

Von Herzen wünschen wir Ihnen und Ihrer Familie ein friedvolles und glückliches 

Weihnachtsfest. Für das neue Jahr 2024 wünschen wir Ihnen gute Kontakte, viel 

Erfolg und beste Gesundheit. 

Herzliche Grüße 

Im Namen  

des Netzwerkes Demenz und Pflege Main-Spessart  

https://www.akademie-barbara-stamm.de/
https://www.tvmainfranken.de/mediathek/video/wuerdigung-fuer-barbara-stamm-soziale-einrichtung-wird-nach-ihr-benannt/
https://www.tvmainfranken.de/mediathek/video/wuerdigung-fuer-barbara-stamm-soziale-einrichtung-wird-nach-ihr-benannt/


__________________________________________________________________ 

Information gemäß Art. 13 der EU-Datenschutz-Grundverordnung (EU-DSGVO) 

zum Newsletter-Versand:  

Sie erhalten unseren Newsletter, mit dem wir Sie über Neuigkeiten zu den Themen 

Demenz und Pflege, Prävention und darüber hinaus zu Veranstaltungen und 

Ausgewähltes informieren.  

Ihre personenbezogenen Daten werden nur für den aufgeführten Zweck verwendet 

und nicht an Dritte weitergegeben. Wir bitten Sie um Rückmeldung, falls Sie in Zukunft 

den Newsletter nicht mehr erhalten möchten. Bitte melden Sie sich per E-Mail 

(netzwerk-demenz-pflege@lramsp.de) bei uns, damit wir entsprechend reagieren 

können. Wenn wir keine Nachricht von Ihnen erhalten, gehen wir davon aus, dass Sie 

auch weiterhin Interesse an der Zusendung des Newsletters haben.  

Weitere Informationen zum Datenschutz finden Sie auf unserer Homepage unter  

https://www.main-spessart.de/informationen/datenschutz.  

Das Netzwerk Demenz und Pflege wird gefördert nach § 45 c Abs. 9 SGBXI durch die 

Landesverbände der Pflegekassen in Bayern.  

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Impressum 

Herausgeber und Verantwortlicher für den Inhalt dieses Newsletters: 

Landkreis Main-Spessart, vertreten durch Landrätin Sabine Sitter 

Marktplatz 8, 97753 Karlstadt 

Telefon: 09353 793-1297, Fax: 09353 793- 71 46  

E-Mail: netzwerk-demenz-pflege@Lramsp.de 

Internet: http://www.main-spessart.de 

DE-Mail: Poststelle@Lramsp.de 

Links zu anderen Webseiten:  
Der Newsletter des Landkreises Main-Spessart enthält evtl. Links zu anderen Webseiten.  
Der Landkreis Main-Spessart hat keinen Einfluss auf den Inhalt fremder Webseiten und  
darauf, dass deren Betreiber die Datenschutz- oder sonstige rechtliche Bestimmungen einhalten.  
Er haftet nicht für den Inhalt fremder Webseiten.  
 

Newsletter abbestellen:  

Senden Sie eine E-Mail mit dem Hinweis „Netzwerk-Newsletter abbestellen“ an:  

netzwerk-demenz-pflege@lramsp.de 

mailto:netzwerk-demenz-pflege@lramsp.de?subject=Abmeldung%20Newsletter
https://www.main-spessart.de/informationen/datenschutz
mailto:Ehrenamtskarte@Lramsp.de
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mailto:netzwerk-demenz-pflege@lramsp.de?subject=Netzwerk-Newsletter%20abbestellen

